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DEUTSCHLAND

Spitzen-Uni Hannover
== |

Die MHH bietet eine praxis-
nahe Ausbildung an.

¢ Gute Adresse
1600 Studenten biffeln in
Hannover. Das Konzept
Unterricht am Kranken-
bett erspart den kiinftigen
Arzten den Praxisschock.

Kieine Gruppen

In den MHH-Kliniken
betreuen in der Regel vier
Studenten einen Patienten.

STUDIE

PR i s

BUFFELN IM HORSAAL Vor dem Pra

xistest schult Hermann

a4 .

Die Besten im Osten

5000 Jungarzte beurteilen die medizinische Ausbildung
in Deutschland. FOCUS prdsentiert den grofien Vergleich

EXPERTE Gero Federkeil vom CHE
analysierte 33 Universitaten.

I Der Hochschulforscher

Gero Federkeil, 41, ist Studienleiter
beim CHE in Giitersloh.

¢ Renommiertes Institut
Das Centrum fiir Hochschul-
entwicklung (CHE) durchleuchtet die
deutschen Universititen seit
Jahren mit zahlreichen Studien.
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Mediziner-Check

Im Auftrag des CHE gaben 5000
Absolventen erstmals Auskunft
uber ihre Erfahrungen beim
Medizinstudium in Deutschland.

40

s gibt sie noch: die jungen Elite-

Wissenschaftler am krédnkelnden
Bildungsstandort Deutschland. Der
Mediziner Jussuf Kaifi ist so ein Uber-
flieger. Mit gerade mal 28 Jahren leitet
er an der Universitédtsklinik Hamburg-
Eppendorf (UKE) ein groBes Labor
fiir Krebsforschung. Der Einser-Dok-
tor (zweitbestes Physikum der Repub-
lik) publiziert in internationalen Fach-
journalen und assistiert als Chirurg bei
grofen Lungenoperationen.

Seine gldnzenden Karriereaussich-
ten erarbeitete sich der Top-Mediziner
in einem sechsjdhrigen Studium an der
Universitdt Hamburg. An der Qualitat
der Hochschule kann es nicht gelegen
haben. ,Dieses Studium wiirde ich mit
;mangelhaft’ benoten”, diagnostiziert
Kaifi, ,die meisten Kurse waren chao-
tisch organisiert, eine praktische Ausbil-
dung fand de facto nicht statt.” Deshalb
studierte er an der Uni vorbei. Lehrver-
anstaltungen, an denen er nicht unbe-
dingt teilnehmen musste, habe er aus-
gelassen. Den Stoff fiir die Priifungen
paukte er zu Hause. Die Behandlung
von Patienten erlernte er im Zuge von
Praktika in den USA und in Indien.

Notfall Medizinstudium. Die mit Ab-
stand teuerste akademische Ausbil-
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dung in Deutschland taugt offenbar
nicht fir die Praxis. Nur jeder siebte
Arzt in spe fihlt sich durch die Hoch-
schulen gut aufs Berufsleben vorberei-
tet. Theoretisch relativ gut ausgebildet,
kommen die angehenden Mediziner
viel zu spdt in Kontakt mit Patienten.
Auch die Betreuung durch Professoren
und Dozenten ist mangelhaft. Zu diesen
alarmierenden Ergebnissen kommen
die Wissenschaftler des Centrums fiir
Hochschulentwicklung (CHE) in Gii-
tersloh. In einer bundesweit einzigar-
tigen Studie befragten sie 5000 Hoch-
schulabsolventen von insgesamt 33
medizinischen Hochschulen. CHE-Stu-
dienleiter Gero Federkeil: , Aus der Sicht
der Befragten bildet das gegenwaértige
Medizinstudium weder gute Praktiker
noch gute Wissenschaftler aus. "
Grofdstadt-Unis durchgefallen. Vor al-
lem in Metropolen wie Miinchen, Ber-
lin oder Hamburg schneiden einzelne
Fakultdten im Urteil ihrer ehemaligen
Studenten denkbar schlecht ab - in fast
allen Kategorien (siehe rechts). Uber-
fillte Seminare, uniibersichtliche Lehr-
pldane und zu wenig Praktikumsplatze
in Kliniken frustrieren viele Medizinstu-
denten an den Massen-Unis. ,Manche
kénnen am Ende ihres Studiums »

Haller die Studenten in der Theorie
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- gut Breite des Berufs- und Praxis-

UBEN AM PATIENTEN

Nach der Vorlesung geht
Professor Hermann Haller (l.) mit
seinen Studenten direkt ans
Krankenbett. Dort missen die
Nachwuchsmediziner die
Patienten untersuchen, Rontgen-
bilder analysieren und Uber die
richtige Behandlung entscheiden

Zugang zu Praktika/ fachliches Grund- Forschungs-
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Quelle: CHE

Focus 27/2004

Innerhalb der
Gruppen sind die
Universitaten
alphabetisch
geordnet
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DEUTSCHLAND

i Spitzen-Uni Jena

Die Friedrich-Schiller-Universitat
punktet in Sachen Praxis.

Uben im OP-Saal

Auf einer eigenen Intensivstation
trainieren die Studenten zum
Beispiel das Verhalten bei Kom-
plikationen wahrend der Volinarkose.

Zeughnisse fiir den Prof

Die Qualitat der Kurse bewerten
Studenten mit Noten. Ihr Votum
hat Einfluss auf die Hohe der
Forschungsgelder fir Professoren.

nicht mal Blut abnehmen”, berich-
tet Christina Henckell, die gerade
ihr drittes Staatsexamen in Hamburg
bestanden hat. Experten wie Frank
Ulrich Montgomery, Vorsitzender der
Arztevereinigung Marburger Bund, ra-
ten vom Medizinstudium in GroBstad-
ten eher ab: ,Meist bieten kleinere
Hochschulen eine bessere Ausbildung
mit intensiver Betreuung.” Studenten

Lena Fey, 26
Medizinstudentin HU Berlin

Die Berlinerin biffelt derzeit fur ihr
zweites Staatsexamen an der Hum-
boldt-Uni. Nach der Facharztausbil-
dung will sie sich als Gynakologin
niederlassen.

,,Meine Praxiserfahrungen im
Studium musste ich mir i1
Eigenregie organisieren*

42

PUPPENSPIEL Studenten proben die Wiederbelebung an einem kunstlichen Patienten

sollten sich nicht vom Freizeitangebot
der Metropolen verfiithren lassen.

Die besten Adressen fir kunfti-
ge Chirurgen, Anéasthesisten oder Or-
thopdden locken im Osten. Mit Halle,
Jena, Leipzig und Magdeburg kommen
vier der sechs Top-Unis fiir Mediziner
laut CHE-Studie aus den neuen Bun-
desldandern. Neben einer exzellenten
Ausstattung bestechen die Ost-Fakul-
taten durch praxisnahen Unterricht in
kleinen Gruppen. ,Viele Unis haben
dort nach der Wende durch junge, en-
gagierte Professoren eine regelrechte
Aufbruchsstimmung erzeugt”, konsta-
tiert CHE-Forscher Federkeil.

Intensivstation zum Uben. In Jena
etwa proben die Nachwuchsmedizi-
ner schon in den ersten Semestern den
Emstfall. In einem nachgebauten Ope-
rationssaal schlieBen sie zum Beispiel

P ‘: "" £ %

eine High-Tech-Puppe an eine Beat-
mungsmaschine an und versetzen die-
se in den Tiefschlaf. Ein Notfallsimu-
lator ldsst den kinstlichen Patienten
sterben. In Sekundenschnelle miissen
die Studenten entscheiden, wie sie ihn
ins Leben zuriickholen.

OP-Saal statt Horsaal lautet das
Credo von Prodekan Professor Konrad
Reinhart: ,Der Arztberuf ist wie ein
Handwerk, das nicht nur mit Blichern
erlernt werden kann.” In Deutschland
sei die Ausbildung der Mediziner in
der Vergangenheit vernachlassigt wor-
den, kritisiert Reinhart, weil fiir viele
Professoren eigene Forschungsprojek-
te und Krankenversorgung eine hé-
here Prioritdt hatten. An der Jenaer
Friedrich-Schiller-Universitdt mischen
die Studenten sogar bei der Verga-
be von Forschungsgeldem mit. Sie »

STUDIUM MIT JOBGARANTIE

Bereiche der ersten Berufstatigkeit

junger Mediziner in Prozent

Krankenhaus — : Sonstiges
Arzt- 27 8

praxis

Universitat/ Uniklinikum—I Privatwirtschaft

START IN DER KLINIK

Die meisten Absolventen finden Jobs in
Krankenhausern und an Universitaten.
Nur wenige grinden eine Praxis. Arbeits-
losigkeit ist flr Jungarzte kein Thema

Jahreseinkommen in der ersten Berufstitigkeit
nach Verdienstgruppen in Prozent
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DAS ANFANGSGEHALT liegt bei durch-
schnittlich 44000 Euro pro Jahr
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DEUTSCHLAND

Claudia Borelli, 35
Dermatologin, LMU Minchen

Nach ihrem Studium arbeitete Claudia
Borelli zunachst in der Plastischen Chi-
rurgie. Danach spezialisierte sich die
Minchner Assistenzarztin auf Haut-
krankheiten wie Akne.

yBei der Ausbildung dauerte es viel
zu lange, bis wir Patienten
behandeln durften

benoten Vorlesungen, Kurse und Prak-
tika und kiiren zum Semesterende die
besten Professoren. Das Campus-Vo-
tum entscheidet mit, welcher Wissen-
schaftler wie viel Geld aus dem Uni-
Topf erhalt.

Zu den wenigen Spitzen-Unis im
Westen der Republik gehort laut Ab-
solventenumfrage die Medizinische
Hochschule Hannover (MHH). Ihr Er-

Jussuf Kaifi, 28

Chirurg, UKE Hamburg

An der Universitatsklinik Hamburg-Ep-
pendorf leitet der Einser-Doktor ein La-
bor fur Krebsforschung. Beim Studium
ignorierte er Vorlesungen und buffelte
an der Uni vorbei in Eigenregie.

»Das Studium in Hamburg wiirde
ichmit, mangelhaft’ ewer-

ten. Die Kurse waren chaotisch*
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AKNE—EXPERTIN Claudla Borelli arbeitet als ASS|stenzarzt|n an der LMU Munchen

folgsmodell ist der Unterricht am Kran-
kenbett. Erst doziert Professor Hermann
Haller eine Stunde lang im Horsaal
uber akutes Nierenversagen und Blut-
armut. Direkt nach der Vorlesung bre-
chen die Studenten in die benachbarte
Klinik auf, untersuchen dort Nieren-
kranke und miissen detaillierte Be-
handlungspldne erstellen. Nach dem
Vorbild von US-Elite-Unis wie Harvard
oder Yale erlernen die MHH-Studen-
ten ihr medizinisches Riistzeug im Um-
gang mit Patienten. ,Viel zu lange hat
sich das Studium in Deutschland weit-
gehend auf das Auswendiglermen von
Krankheitsbildern beschrankt”, be-
schreibt Professor Hermann Haller das
Dilemma.

Auf dem Weg der Besserung. Neu-
en Schwung erhoffen sich die Medizi-
ner von der Approbationsordnung der
Bundesregierung, die im Herbst 2003 in
Kraft trat. Lehrpldne sollen gestrafft und
Priifungen gestrichen werden. Die ent-
scheidende Anderung: Die Hochschu-
len sind kiinftig zu einem praxisnahen
Studium verpflichtet. Seitdem basteln
die Professoren in deutschen Fakulta-
ten an attraktiveren Lehrangeboten.
An der Hamburger Uniklinik, die im
CHE-Vergleich zu den Schlusslich-
tern zdhlt, miissen Examenskandida-
ten demnaéchst in Priffungen simulier-
te Krankheiten kurieren: Testpatienten
schildern den angehenden Arzten ihre
Symptome, diese miissen iiber die rich-
tige Behandlung entscheiden.

Trotz aller Widrigkeiten zwischen
Campus und OP-Saal bietet die Me-
dizinerausbildung noch immer beste
Jobaussichten. ,Nahezu alle Befragten
haben direkt nach dem Studium einen
Arbeitsplatz gefunden”, ermittelt CHE-
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Wissenschaftler Federkeil. Laut Umfra-
ge lag das durchschnittliche Jahresein-
kommen bei der ersten Beschéftigung
immerhin bei 44 000 Euro. Im Gegen-
satz zu Absolventen anderer Studien-
gdnge miussen die Jungérzte keine Ar-
beitslosigkeit flirchten. Lediglich zehn
Prozent der Befragten gaben an, langer
als drei Monate gesucht zu haben.

Knochenjob im Krankenhaus. Die Zei-
ten, als wenige Jahre nach dem Uni-
Abschluss bereits der Porsche vor der
eigenen Praxis stand, sind langst vor-
bei. Die meisten Nachwuchsmediziner
landen nach dem Examen als Assis-
tenzarzte im Krankenhaus - mit Nacht-
und Wochenendschichten sowie Bereit-
schaftsdiensten von bis zu 48 Stunden.
Diese Arbeitsbedingungen schrecken
immer mehr Absolventen vom Arztbe-
ruf ab. ,Bis zu 40 Prozent eines Jahr-
gangs wechseln schon bald nach dem
Examen in die Pharmabranche oder in
Klinikverwaltungen”, berichtet MHH-
Prasident Dieter Bitter-Suermann aus
Hannover.

Ihren Traum vom Arztberuf will die
Berlinerin Lena Fey auf jeden Fall ver-
wirklichen. Die 26-Jédhrige steht kurz vor
dem zweiten Staatsexamen und méch-
te nach ihrer Facharztausbildung eine
eigene Praxis fiir Gyndkologie eroff-
nen. Die fehlende praktische Erfahrung
im Studium kommentiert die kiinftige
Frauendrztin mit Galgenhumor: ,Mit
dem Medizinstudium und dem spate-
ren Arztberuf ist es wohl wie mit dem
Fihrerschein — den bekommt man schon
nach ein paar Fahrstunden, und richtig
fahren lernt man danach.” ]

Hugert GUDE/VALENTIN HEYDE/
Kavuan OzGenc
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